
 شکستگی

 

 چیست؟ ضىستگی

 وِ افتذ هی اتفاق سهاًی ضىستگی.ضَد هی تعزیف آى ٍسعت ٍ ًَع بزاساس وِ است استخَاى تذاٍم در اضىال ضىستگی

 تمسین واهل ضىستگی ٍ ًالص ضىستگی ولی دستِ دٍ بِ ضىستگی.بگیزد لزار فطار ،تحت خَد تجول حذ اس بیص استخَاى

 در است ّوزاُ استخَاى جای باجابِ ٍ ضَد هی ضَد هی ضىستگی دچار استخَاى عزض ول واهل ضىستگی در.ضَد هی

 .ضَد هی ضىستگی دچار استخَاى عزض اس لسوتی فمط ًالص ضىستگی

 

 :ضىستگی بالیٌی علاین

 ایجاد ّن بزرٍی استخَاى لطعِ دٍٍ اصطحىان اثز در وِ خص خص صذای-اًذام وَتاّی– ضىل تغییز-عولىزد درد،واّص

  رًگ تغییز-هَضعی تَرم.ضَد هی

 

 ضَد؟ هی ایجاد چگًَِ ضىستگی

 .باضذ هی رادیَگزافی عىس گزفتي ٍ بالیٌی علاین رٍی اس ّا ضىستگی تطخیص

 

 :ّا ضىستگی درهاى

 .ضَد هی بٌذی تمسین طبی درهاًی ٍ اٍرصاًسی درهاًی دٍدستِ بِ ّا ضىستگی درهاى

 اًتمال اس لبل بذى اس لسوت آى وزدى حزوت بی باضذ هطىَن ضىستگی ٍجَد اگز صذهِ اس بع بلافاصلِ:اٍرصاًسی درهاى درد

 .دارد اّویت بیوار

 اس اًذام لذرت ٍ عولىزد گزداًذى باس وزدى حزوت بی-اًذاختي جا اس عبارتٌذ ّا ضىستگی طبی درهاى اصَل:طبی درهاى

 باستَاًی طزیك

 

 :ّا ضىستگی در پزستاری ّای هزالبت

 .باضذ داتِ وافی تحزن حزوتی بی هحذدٍد در تَرم ٍ درد وٌتزل جْت-



 .ضَد استفادُ ضذُ تجَیش ّای هسىي اس لزاری بی ٍ درد صَرت در-

 هٌاسب غذایی رصین رعایت با ّای ضىستگی در ضىستگی ٍگزهیوحل تَرم-لزهشی-تب ضااهل عفًَت علاین وٌتزل-

 

 :ّا ضىستگی عَارض

 ووپارتواى سٌذرٍم ٍ چزبی آهبَلی سٌذرٍم-ضَن ضاهل اٍلیِ عَارض

 خَردى بذجَش-ًخَردى جَش– خَردى جَش در تاخیز ضاهل تاخیزی عَارض

 .باضذ هی ضىستگی اٍلیِ عَارض بزٍس دٌّذُ ًطاى گزیش علاین

 با وِ وٌتزل غیزلابل ٍ ضزباًذار-عویك درد-ًفس تٌگی-تٌذ تٌفس-گیجی-ضخصیتی تغییزات– پذیزی تحزیه– لزاری بی

 یابذ ًوی تسىیي ًیش ّا هخذر

 


